
健康御膳の特長
～メニューが豊富～
・お弁当は1日3食の日替わり献立でご用意しています。

～美味しくてヘルシー～
・管理栄養士が1日に必要な栄養素を考えた、バランスの良い健康食です。

　カロリー/塩分は控えめで健康に配慮しつつ、味にもこだわりました。

・独自の急速冷凍装置で食材の細胞を壊さず冷凍していますので、

　作り立ての美味しさを味わえます。

～安心・安全～
・新鮮な食材を使用し、着色料、保存料は不使用です。

・HACCPの衛生基準に基づき管理された自社工場で製造しています。

メニュー例

          「健康御膳」の御紹介    ～献立例～

添加物・防腐剤を使用せずに調理しているので安心。
カロリーも控えめな冷凍弁当です。

若鶏と野菜の焼きつくね 豆腐のそぼろあん包み かぼちゃコロッケ デミグラスハンバーグ 白身魚のフライ オムレツ


